Cari bambini/e e cari genitori,

nol maestre abbiamo deciso di continuare questo percorso insieme e, dal
momento che non possiamo purtroppo stare msieme nella nostra scuola, vi
proponiamo altre semplici attivita (come la setimana scorsa) che potrete fare
i famigha, senza avere la pretesa di farvi diventare tutti insegnanti (il nostro
¢ un meraviglhoso, ma difficile lavoro) per divertirvi e apprendere m allegria.

E’ finalmente miziata la Primavera, la stagione che aspettavamo con ansia;
non sara esattamente come la pensavamo (giochi all’aperto e corse con 1
vostrl amicl), ma possiamo cercare di renderla gradevole comunque, basta
un po’ di fantasia. Vi1 ricordate quando disegnavamo 1l sole alle finestre e
“facevamo finta” che era una meravigliosa giornata assolata e magari fuori
mvece pioveva??? Ecco adesso mmmaginate di essere m un prato fiorito n
mezzo alle farfalle e ascoltate, disegnate, ballate, provate a realizzare le
attivita che vi proporremo.

La Primavera

La Primavera e generalmente la stagione preferita dai bambini.
La storia che presentiamo e raccontata dal folletto Ele; per chi
non lo conosce Ele & un simpatico folletto che si diverte a
raccontare storie, i cui protagonisti sono i suoi quattro amici:
Zolla (un folletto colore della terra che gira con in mano un
sacchetto pieno di strane cose), Brezza (fata colore dell’aria che
ama ballare), Fiamma (folletto colore del fuoco, molto generoso
e sensibile) e infine Goccia (fata colore dell’acqua molto brava

ad inventare poesie e filastrocche).
Buon divertimento e un abbraccio grande!!!

ra ascoltiamo e iamo le storie che
ga‘nh‘o—szckrmlqg‘%‘rauﬁ‘ev I

La storia di Camilla e Mimi
https://youtu.be/fX6PelUiuHk



https://youtu.be/fX6PeJUiuHk

SCHERZO DI PRIMAVERA

- Oggil'aria profuma di rose, mughetti e gelsomini canticchia fata Brezza
mentre sistema tra i capelli la piuma di un uccellino.
- Zolla, vieni con me a vedere le meraviglie
del prato?
La fata esce di tutta fretta, svolazzando
con il suo abito, verde come I’erbetta
appena spuntata. Il paesaggio
meraviglioso: ovunque sono sbocciati
fiori di tutti i tipi e colori, dal rosa
all’arancione, dal violetto al celeste come
il cielo. Sui rami di alcuni alberi sono
spuntati i fiori bianchi e rosa: sembrano
farfalle o piume di cuscini cadute i sopra.

Zolla osserva felice il risveglio della natura, di cui lui é grande
amico e raccoglie qua e la qualche fiore da conservare
nel suo sacchetto. Le farfalle iniziano di buon mattino
a rincorrersi nel prato, realizzando veri e propri balletti in aria.
Brezza si ritrova libera di volare nell’aria tiepida della primavera....

Dopo il lungo e freddo inverno ....... I"arrivo della primavera é la sua gioia pil grande!



- Ehi, amici sono qua! - Fiamma chiama i due amici facendo capolino da dietro
un albero di mimosa. - Che fai? Chiede Brezza.
Mi sto godendo questa bella giornata di sole,
sdraiato sull’erba: é cosi morbida

che sembra un tappeto.

Zolla e Brezza si sdraiano vicino a Fiamma

e insieme osservano il cielo: £
é limpido e chiaro con qualche nuvola qua e

A volte, trasportate dal vento, le nuvole

cambiano forma e possono diventare ogni tipo

di animale: uccelli, cavalli, ma anche piante o cose.
All'improvviso una goccia di acqua distrae

gli amici... poi uni altra poi un’altra ancora.....in un batter d’occhio una pioggia
fastidiosa li costringe a ripararsi. Per fortuna che Zolla puo tirar fuori qualsiasi
cosa dal suo magico sacchetto, ed spuntare un grande ombrello che li ripara
dall’acqua....

E in quel momento ecco arrivare proprio fata Goccia
Che ride a pit non posso.

- State attenti cari amici....non sapete che marzo é
pazzarello, prima il sole e poi 'ombrello.

Ogni anno é la stessa storia,
ci fai sempre questo scherzo
Brontola fata Brezza.

Ehi....Guardate la: I'arcobaleno!
- esulta Fiamma .Sembra che in cielo sia spuntato un prato

fiorito dai mille colori.....esclama Brezza mentre spicca il volo per cercare di
raggiungerlo lassu.



Cantiamo un po’ insieme

Le canzoni della primavera
https://www.youtube.com/watch?v=4fdfqu8z4Z0&feature=youtu.be

Canzone di primavera
https://youtu.be/m W-gZ0qgYjs

Lavoriamo un po’ insieme

la ricetta del dido

https://pin.it/18 OWVWE

Impariamo ad vsare le forbici

https://www.mammafelice.it/2016/01/21/montessori-imparare-ad-usare-le-forbici/

Dalla patata ad una nuova piantina

https://images.app.goo.gl/M5v4QP1Td7ww2vCg6

lavoretto: costruiamo un fiore di primavera!!!

https://youtu.be/7iHagBUmn |

https://youtu.be/I9FfoQ 04tU



https://www.youtube.com/watch?v=4fdfqu8z4Z0&feature=youtu.be
https://youtu.be/m_W-gZ0qYjs
http://pin.it/18OwvWE
https://www.mammafelice.it/2016/01/21/montessori-imparare-ad-usare-le-forbici/
https://images.app.goo.gl/M5v4QP1Td7ww2vCg6
https://youtu.be/7iHagBUmn_I
https://youtu.be/I9FfoQ_04tU

I PREGRAFISMI PER I BAMBINI DI 5 ANNI
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» Aiuta gli uccellini a raggiungere il loro nido seguendo le linee trat-
teggiafe con la matita.




Aiuta le farfalle a raggiungere il proprio fiore, seguendo le linee
tratteggiate con i pennarelli.




Impariomo _insieme la filastrocca della
primavera

LA DANZA

“Colombina questa sera, porta con sé la primavera,

la piu bella che ci sia, se la vuol portare via.
(Il bambino/a sceglie un compagno/un familiare per ballare e lo accompagna
con la mano al centro dello spazio).

Ecco qui che I'ha trovata, tutta bella profumata,
con le scarpe di cioccolata, Colombina vuol ballar!

( I due bambini ballano in mezzo. Tenendosi per mano, saltellando, ruotando a
braccetto!)

(Si ripete cantando due volte e battendo le mani).
(Il testo si adatta al genere maschio/femmina cambiando le parole).




Un po’ di ginnastica non fa mai male

Car1 bambini,

v1 volevamo 1noltre proporre un video di yoga. Potete guardarlo e provare a
ripetere gh esercizi con le vostre mamme, con 1 vostrl papa oppure con
sorelle o fratelli. Lo yoga ¢ una tecnica pratica che esiste da tanto tempo ed ¢
molto importante per lo sviluppo del corpo e della mente.

Per praticare cercate un luogo silenzioso, caldo e senza tante distrazioni. Il
luogo deve essere pulito e con poca luce. Stendete un tappeto per terra e
state attenti che non c1 siano oggetti che vi possono far male.

Iniziate gh esercizi con 1l saluto al Sole che vi dara una grande energia
consentendovi di allungare tutto 1l corpo. Passate po1 alla posizione del gatto
ed mn seguito a quella del cane che vi permetteranno di mmtare 1l
comportamento degli animali e di rappresentare il loro spirito. Fra un
esercizio e I'altro appoggiate le mani anche sulla terra per salutarla. Ripetete
poi tutta la sequenza degli esercizi.

Ricordate che nello yoga ogni movimento ¢ abbmmato al respiro.
Generalmente quando si 1nizia l'esercizio si cerca di prendere molta aria

“Ispirazione” mentre quando s1 finisce “espirazione” si fa uscire.

Buon diverimento!!!

lezione di yoga

https://youtu.be/oeb K6VQ9cA



https://youtu.be/oeb_K6VQ9cA

LE ATTIVITA DI RELIGIONE

Cari bambini,
pensando alla primavera, mi e venuta in mente la canzone "ci vuole
un fiore..." La sapete vero? L'attivitd che vi propongo oggi &

quella di disegnare su un grande foglio, un tavolo al centro
(intorno potete disegnarci farfalle, fiori, coccinelle).

A seguire ho messo il testo della canzone e i simboli (fiore,
albero, frutto) nominati nel testo. Saranno da colorare, ritagliare
e attaccare nel tavolo disegnato..... verra un bellissimo quadro

primaverile da attaccare in casa vostralll

UN ABBRACCIO GRANDE
MAESTRA PATRIZIA

Ci vuole un fiore

Le cose d'ogni giorno raccontano segreti
A chi le sa guardare ed ascoltare

Per fare un tavolo ci vuole il legno
Per fare il legno ci vuole |'albero
Per fare |'albero ci vuole il seme
Per fare il seme ci vuole il frutto
Per fare il frutto ci vuole il fiore
Ci vuole un fiore, ci vuole un fiore
Per fare un tavolo ci vuole un fiore

Per fare un tavolo ci vuole il legno
Per fare il legno ci vuole |'albero
Per fare |'albero ci vuole il seme
Per fare il seme ci vuole il frutto
Per fare il frutto ci vuole il fiore
Ci vuole un fiore, ci vuole un fiore
Per fare un tavolo ci vuole un fiore



Per fare un fiore ci vuole un ramo
Per fare il ramo ci vuole |'albero

Per fare |'albero ci vuole il bosco
Per fare il bosco ci vuole il monte
Per fare il monte ci vuol la terra
Per far la terra ci vuole un fiore
Per fare tutto ci vuole un fiore

Per fare un fiore ci vuole un ramo
Per fare il ramo ci vuole |'albero
Per fare |'albero ci vuole il bosco
Per fare il bosco ci vuole il monte
Per fare il monte ci vuol la terra
Per far la terra ci vuole un fiore
Per fare tutto ci vuole un fiore

Per fare un tavolo ci vuole il legno
Per fare il legno ci vuole I'albero
Per fare I'albero ci vuole il seme
Per fare il seme ci vuole il frutto
Per fare il frutto ci vuole il fiore
Ci vuole un fiore, ci vuole un fiore

Per fare tutto ci vuole un fiore
Per fare tutto ci vuole un fiore
Per fare tutto ci vuole un fiore
Per fare tutto ci vuole un fiore
Per fare tutto ci vuole un fiore
Per fare tutto ci vuole un fiore








https://www.google.it/url?sa=i&url=https://jjdevries.nl/montagna-disegno-da-colorare.html&psig=AOvVaw0AO9J-C9j-8T8o4xfgrUKS&ust=1585174311790000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJDJhtKQtOgCFQAAAAAdAAAAABAD

