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Introduzione 

 

Ciao piccoli esploratori,  

oggi si continua il nostro “viaggio” alla scoperta delle forme. Siamo partiti 
dall’osservazione dell’ambiente che ci circonda e probabilmente avete giocato a 
scomporre gli arredi casalinghi e urbani, gli oggetti d’uso comune, e ne siete 
rimasti meravigliati, nello scoprirne la loro forma. Adesso proseguiamo, ponendo 
l’attenzione al riconoscimento di un tipo di forme. Siete curiosi di saperlo?!?... 
Sono le FORME GEOMETRICHE e più precisamente alcune di loro: il cerchio, il 
quadrato, il triangolo e il rettangolo.  

In questo itinerario, sono state inserite, una serie di attività mirate, che conducono 
il bambino a sperimentare la forma geometrica sul piano psico-motorio, sul 
consolidamento del tratto grafico e a confrontarsi con le proprie abilità di carattere 
linguistico e logico-matematico. Le attività proposte devono continuare ad avere un 
carattere ludico ed attuarsi in contesti esperienziali dove la mediazione dell’adulto 
aiuta il bambino a “leggere” il proprio fare e a riflettere sull’ innato “senso” 
geometrico.  

Pertanto, cari bambini, nel Vostro operare con le forme, probabilmente scoprirete a 
discriminarle, a denominarle, a raggrupparle ed associarle. Queste sono delle 
“grosse parolone”, che competono agli adulti. Voi dovete solo utilizzare il Vostro 
tempo come divertimento, gioco e gioia. Quindi divertitevi a “provare e riprovare” le 
forme geometriche, utilizzando, tutto quello che vi interessa, con particolare 
riguardo, ai libri, all’arte, alla musica, alla natura. E soprattutto gustatevi il piacere 
delle Vostre piccole-grandi scoperte.  

Buon divertimento!!! 

 

 

 

 

 



Ora bambini ascoltate la bella filastrocca che abbiamo scelto per voi… 

https://youtu.be/DOMdo1Z_Wb4 

 

Con il giallo colora il quadrato. 

 

https://youtu.be/DOMdo1Z_Wb4


Con il rosso colora il cerchio. 

 

 



Con il blu colora il triangolo. 

 

 



Unisci con una linea le forme uguali, poi colorale con lo stesso colore. 

 



Colora la barca secondo la legenda. 

 

 

 

 

 

 



Crea e ritaglia le forme geometriche: cerchio, quadrato, triangolo e rettangolo. Poi 

incollale in un foglio e con la tempera definisci il disegno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Osserva gli insiemi e fai una X sull’intruso. Colora le forme uguali. 

 

 



 

Ripassa i tratteggi, poi colora le forme. 

 

 



Ripassa le parole delle forme e colora le immagini. 

 

 

 

 

 



Ripassa i tratteggi e colora come da legenda. 

 

 



Colora il primo rettangolo; ripassa i tratteggi del secondo; unisci i punti per formare il 

rettangolo nel terzo riquadro; nell’ultimo riquadro costruisci da solo il rettangolo. Poi 

colora come vuoi. 

 

 



Ripassa i quadrati con il pennarello blu, i cerchi con il pennarello giallo e i triangoli con 

il rosso. Poi colora il pagliaccio. 

 

 



E ADESSO GIOCHIAMO UN PO’… 
 

 

SALTIAMO SULLE FORME 

 

 Distribuiamo per terra alcuni cerchi oppure qualche cartoncino a forma di un 

rettangolo, quadrato e triangolo.  

 

 Prima di cominciare è importante associare ad ogni forma il nome. 

 

 I bambini salteranno sopra ai vari oggetti disposti e dovranno nominare 

correttamente le varie forme. 

 

 



STREGA COMANDA FORMA 

 

 Proponiamo una variazione al classico “Strega comanda colore”. Il compito 

della strega è quello di scegliere una forma; ogni bambino può mettersi in 

salvo dicendo un oggetto della forma corrispondente. (per esempio 

rettangolo= tavolo; quadrato= sedia; cerchio= orologio…) 

 
 

 Se il bambino non riesce a trovare l’oggetto, verrà acchiappato dalla strega 

e diventa a sua volta strega. 

 

 

 

 

 



IL TIRO AL BERSAGLIO 

 

 Per realizzare questo gioco potete utilizzare dei piatti di carta (o qualsiasi cosa 

che avete in casa a forma di cerchio) e un rotolo. 

 

 Basta costruire degli anelli con i piatti e divertitevi a centrare il rotolo!!! 

 

 Il giocatore che riesce a mettere più anelli nel rotolo sarà il vincitore. 

 

 



Gioco per i bambini di 3 anni 
 

https://learningapps.org/watch?v=pbiaj3ejj20 

 

Gioco per i bambini di 4-5 anni 

https://learningapps.org/watch?v=pq9mn1n7220 

 

TEATRO: Storia “L’Onda” 
 

https://youtu.be/oXnBkE_BZ3U 

 

 

Ciao bambini, 
ho pensato a come parlare di numeri a religione… pensa e ripensa mi sono 
ricordata della “creazione”!!! 
Ma si…abbiamo giocato con i numeri della creazione!!! Vi ricordate??? 
Allego il video che ho fatto per voi senza audio e… mentre scorre provate a 
raccontare voi la storia…  
Di seguito troverete anche i numeri della creazione da colorare e ritagliare… 
 

Un abbraccio grande 
 

 
Dalla vostra maestra Patrizia!!! 

 
Video “I numeri della creazione” 

https://youtu.be/EqjhPXtcylA 
 
 

https://learningapps.org/watch?v=pbiaj3ejj20
https://learningapps.org/watch?v=pq9mn1n7220
https://youtu.be/oXnBkE_BZ3U
https://youtu.be/EqjhPXtcylA


 

 
 
 
 
 
 



 

 


