SCHEDA DI PROGETTO

Denominazione progetto

“Star bene insieme nella comunita scolastica”

Priorita cui si riferisce

Promuovere comportamenti pro-sociali per affrontare, i conflitti, il
bullismo, il cyberbullismo e I'inclusione

Traguardo di risultato

Formare cittadini piu consapevoli

Fare in modo che gli studenti, attraverso lo sviluppo dello spirito di
gruppo, senso della legalita e della responsabilita, assumano
comportamenti sempre piu collaborativi e riescano a gestire i
conflitti in modo efficace.

Obiettivo di processo

| quattro macro-obiettivi del progetto sono:

- Lavorare sulle emozioni di primo livello (gioia, paura,
tristezza, rabbia) e di secondo livello (vergogna, senso di
colpa, empatia)

- Modificare i comportamenti di prevaricazione ed esclusione

- Usare le risorse del gruppo-classe per superare i conflitti

- Rendere consapevoli gli insegnanti dei loro strumenti e delle
loro capacita

- Promuovere una cultura della pro-socialita nella scuola

Situazione su cui interviene

Non completa omogeneita nel raggiungimento dei livelli delle
competenze sociali e civiche nelle classi.

Attivita previste

L'intero percorso formativo prevede:
- stimoli letterari e cinematografici
- uso di tecniche quali il sociogramma e il circle-time
- attivita di role-play, di drammatizzazione e di problem
solving
- discussione in piccolo gruppo
- supervisione indiretta delle attivita svolte in classe
- Protocollo di intesa tra gli operatori coinvolti

Risorse finanziarie necessarie

Costi previsti per formatori esterni nel triennio 2016-2019:
€ 10.000

Risorse umane

| costi indicati nel quadro Risorse Finanziarie sono destinati alla
formazione dei docenti e sono cosi suddivisi:
a.s. 2016/17 n° 6 incontri di due ore ciascuno
a.s. 2017/18 n° 6 incontri di due ore ciascuno
a.s 2018/19 n° 4 incontri di due ore ciascuno

Indicatori utilizzati

Mediazione indiretta ossia costituzione di una “cultura della
mediazione” attraverso l'informazione, aumentando il livello di
conoscenza dei fenomeni e attraverso la formazione, aumentando
il livello di coscienza, di consapevolezza del proprio essere li in quel
contesto, in quella relazione con le proprie peculiari caratteristiche.




Stati di avanzamento Acquisizione di competenze di ascolto e di gestione dei conflitti
nelle relazioni all’interno del gruppo classe.

L'acquisizione di una soddisfacente capacita di ascolto significa non
soltanto saper ascoltare I'altro ma anche e, nello stesso momento
saper ascoltare se stessi.

Valori / situazione attesi Promozione dello “Star bene” nella comunita scolastica attraverso il
favorire una cultura della mediazione e dei comportamenti pro-
sociali che sviluppi atteggiamenti e comportamenti positivi.




